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Mêle-toi de tes A�aires ! 
Une conférence de Sylvain Boudreau

Cette conférence s’inscrit dans la continuité 
du « Moi inc. » et repose sur les mêmes principes, 
soit l’importance de l’attitude positive, la 
responsabilisation et le pouvoir que possède 
chaque personne sur sa réussite. 

La conférence « Mêle-toi de tes A�aires ! » permet de conscientiser les 
participants à l’importance de s’occuper de leurs « a�aires » et à l’importance 
de s’engager, quelle que soit leur tâche, à la faire de la meilleure façon qui soit. 
Les gens doivent arrêter de se demander ce que les autres vont faire pour eux, 
mais réaliser qu’ils sont responsables de leur attitude et de leurs actes. 
Ce ne sont pas les événements qui nous arrivent dans la vie qui nous 
définissent, mais bien la façon dont nous réagissons. Oubliez le « pourquoi » 
et concentrez-vous sur le « comment ».
 
Fidèle à son habitude, Sylvain Boudreau ponctue cette conférence d’exemples 
percutants et nous invite avec passion à nous mêler de nos a�aires! 

N'attendez pas que le succès vous tombe dans les bras, 
provoquez-le ! 

LA CONFÉRENCE VISE À :

• Responsabiliser les participants 

• Inciter les participants à passer à l’action
 
• Démontrer que l’addition de petits détails peut faire une grande di�érence
  
• Prouver les bénéfices de l’attitude positive


